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pistes de création

Créer une orgonite, cC’est poser une intention
dans Ia matiere. Ce guide vous accompagne
dans vos premiers pas, avec simplicité et
présence.



b Qu est-ce qu'une "q

orgonite? :

“Une aIIiance entre matiere et
intention.”

Une orgonite, c’est un objet composé de
résine, de métal et de cristaux.

Un mélange simple, mais précis, pensé pour
générer une dynamique énergétique
bénéfique, en réduisant les effets des ondes
électromagnétiques sur le corps.”
Chaque élément joue son role: 1a résine crée
un lien entre les différents éléments, le

métal représente la matiere inorganique, le

cristal de roche amplifie le tout.

Ensemble, ils forment un petit coeur
énergétique — discret, stable, vivant.




A quoi sert-elle?

“Des usages concrets, discrets, mais bien

f

f" réels.”

Il ne s’agit pas de “croire” a quelque chose.
Il s’agit d’essayer.
' Voici quelques usages fréquents :

Créer une ambiance plus douce dans
| une piece.

Apaiser un sommeil agité.

Se recentrer en période de tension.
Contrebalancer les effets des appareils

\(7§-
[

( numériques.

] Les effets sont subtils, souvent discrets...
mais bien réels pour qui prend le temps de

| les ressentir.

" Elles trouvent aussi leur place au jardin!

Vos plantations vous le rendront bien!
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t@& et comment l’utiliser?

“Intégrer 'orgonité dans votre quotidien,
| naturellement.” |

Il n’y a pas de regle stricte, seulement des
lieux ou elle semble “juste”.
Une orgonite peut se poser simplement:

e sur une table de nuit, pour favoriser le
repos.

e sur un bureau, pour soutenir la
concentration.

e dans une piece de vie, pour adoucir
I’ambiance.

e dans un sac ou une poche, pour vous
accompagner en déplacement.

On peut aussi l'utiliser lors d’une séance de

respiration, de méditation ou de soin.
Elle n’impose rien, elle accompagne. Elle
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FaerSo PieerSo Cl‘éation

“De I'intention a la matiere.”

La forme
e (Euf: recentre, rassure, accompagne.
e Pyramide : clarifie, structure, oriente.
| e Sphere : diffuse, adoucit, équilibre.
. Les quartz

Quartz rose : douceur, ouverture.

Tourmaline noire : ancrage, protection.

j Améthyste : calme, clarté.

Cornaline : élan, vitalité.

‘ L’orgonite se crée avec le coeur, laissez

votre intuition du moment vous guider

dans le choix du moule, du quartz, de
I’assemblage.

Une orgonite est unique!



...Et apres?
Ce guide ne répondra pas a tout -
il pose les bases.
A vous maintenant d’explorer. de
tester, de ressentir.
Et peut-étre... de créer.

¥ Vous souhaitez aller plus loin ? Des
ateliers et contenus sont en préparation...

Scannez, cliquez
pour rester informé-e !

_orgonitefa.fr

Merci pour votre lecture,
Anne, créatrice d'orgonite
Les Orgonites de Fa
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